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Cette bibliographie contient 22 ouvrages

1 a 3 ans, la grande aventure de I'autonomie ! : tous les conseils
d'un pédiatre pour aider ses enfants a bien grandir

Livre
F. Ceccato
Mango, Paris

2016
Puériculture
1vol. ;24 x21 cm. - (br.) : 19,95 EUR.

Francais

Une approche du développement du jeune enfant s'appuyant sur la
parole de ce dernier et de ses parents.

155.4

Petite Enfance

Education -- Enfants

Allez, zou !

Livre

Edward Sananikone, Aurore Petit
Sarbacane, Paris

2014

(impr. en Malaisie)

Collection dirigée par Emmanuelle Beulque

1 vol. (non paginé [35 p.) :ill. en coul., couv.ill. en coul. ; 38 cm. -
(rel.) : 16,50 EUR.

Francais

Aujourd'hui est un grand jour : I'oiseau va quitter le nid. L'oisillon se
lance, sous le regard bienveillant de ses parents, mais il ne sait pas
comment faire. Par chance, tous les voisins vont I'aider : les chauves-
souris lectrices, les zébres musiciens, les singes moqueurs, etc.

J'aide mon enfant a devenir autonome



Support:  Livre

Auteurs :  Corinne Desbornes ; ill. par Adéjie ‘ggiﬁ,;‘fz‘ﬁ‘ f@ﬁf‘\f

Editeur:  Hatier, Paris -t

Date g

2020 U IME e

ition : B |

Edg@”- msm&i%n ]

:a riquant Impr. de Champagne (52-Langres) M

Collection : Parents zen

F)escrlptlon 1vol. (94 p.) :ill. encoul. ;21 cm. - (br.) : 7,95 EUR.

Langue :  Francgais

Notes La couv. porte en plus : "avec 50 jeux et astuces"”

générales : Bibliogr. et webliogr., 1 p.
Des jeux et des idées d'activités permettant aux parents d'aider leur enfant a se
Résumé : montrer plus indépendant et a se débrouiller au quotidien, accompagnés
d'éclairages sur I'évolution de I'autonomie aux différents ages de l'enfance.
Indice : 640.4
Autonomie (psychologie)

Sujet: Enfants -- Psychologie

Titre : Je m'habille toute seule i

Série : Les petites vies d'Apolline et VAP
e mnaniie  ArE

Support: Livre tove sevk. ¥}

Auteurs:  Armelle Modéré (ill. par) ; Didier Dufresne
Editeur : Mango jeunesse, [Paris] (2-7404)
Date

Edition : 2002

Collection : Les petites vies d'Apolline

Description Non paginé [14] p. :ill. en coul., couv.ill. en coul. ; 17 x 20 cm. - (rel.) :
; 5,50 EUR : 36,08 F.

Langue :  Frangais

Titre : Je sais le faire : 1000 gestes pour devenir autonome

Support:  Livre

Auteurs :  ill. par Hifumiyo ; ill. par Alain Laboile (1968-....)

Editeur : les Arenes, Paris (2-912485)

Date

Edition : 2020

Descriplion 4 o1 (170 p.) :ill. en coul. ; 26 cm. - (rel.) : 19,90 EUR.

Langue :  Francgais

Notes La couv. porte en plus : "Le premier guide pratique de I'enfantde 4 a

générales : 12 ans"
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Lacer ses chaussures, enfiler un pull, aller aux toilettes, faire son lit,
se brosser les dents, éplucher une carotte, etc., 1.000 dessins et
photos mettent en scene, a travers des scenes de la vie quotidienne,
les gestes de I'autonomie exécutés par des enfants. Les illustrations
sont accompagnées de Iégendes courtes fournissant des conseils
pratiques et des astuces pour les maitriser.

649.6

Enfants -- Développement

Le plus petit yack
Livre

Lu Fraser ; Kate Hindley
Little Urban, Paris

2021

Albums

1 vol. (32 p.) :illustrations en couleur ; 27 x 27 cm. - (cart.) : 13,90
EUR.

Francais

Anglais

Dans les montagnes enneigées vit Gertie, la plus petite de tous les
yaks du troupeau. Elle est impatiente de grandir. Pourtant, étre petit,
ca peut déja s'avérer étre géant.

Le jour ou je serai grande : une histoire de Poucette

Livre

Timothée de Fombelle (1973-....) ; photogr. de Marie Liesse “

Gallimard Jeunesse, Paris {'}
|

2020

1 vol. (non paginé [20] p.) :ill. en coul. ; 22 cm. - (cart.) : 14,50 EUR.

Francais

Livre cartonné

Notice réd. d'aprés la couv.

Poucette imagine son futur et se promet de ne pas oublier ses
souvenirs d'enfance comme le bruit des pétales qui tombent, le
plaisir d'avoir peur ou le réve de savoir voler. Une histoire inspirée du
conte de "Poucette" illustrée de photographies.

Photographies -- Fiction jeunes

Grandir -- Fiction jeunes



AleX Sanderf

Titre : Les habits de Lulu
Support:  Livre
Auteurs :  Alex Sanders (1964-....)

Editeur : I'Ecole des loisirs, Paris
Date
i 2014
Edition :
Collection : Loulou et compagnie
Pescrlptlon 1 vol. (22 p.) :illustrations en couleur ; 23 x 21 cm. - (cart.) : 11 EUR.
Langue :  Francgais
Nf)tefs Album cartonné
générales :
Lulu va faire la féte avec ses amis, qui ont mis leurs vétements
. . . n'importe comment. Heureusement, Lulu est |a pour leur montrer
Résumé : L n , N .
comment s'habiller. La conquéte de I'autonomie illustrée avec
humour.
: Autonomie -- Fiction jeunes
Sujet:

e

Titre : Loup ne sait pas s'habiller ne sai s s hukiller
Support:  Livre
Auteurs :  Nadine Brun-Cosme (1960-....) ; Nathalie Choux (1967-....)

Editeur : Pere Castor-Flammarion, Paris
Date

2007
Edition : 00

Collection : Les albums du Pére Castor

Description 1 vol. (non paginé [20] p.) :ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 25 cm. -

: (rel.) : 8 EUR.

Langue :  Francgais
Ce matin, comme a son habitude, Loup s'habille, mais il a trés mal
aux pieds. Ses amis animaux se mettent a lui chanter la chanson du

Résumé : bon roi Dagobert. Il comprend alors qu'il a mis ses chaussures a
I'envers. Pour apprendre a distinguer sa gauche de sa droite et a
s'habiller tout seul.

L Autonomie -- Fiction jeunes
Sujet:

Titre : Maxime et Romy aiment faire "tout seul"
Support:  Livre

Auteurs :  Charlotte Poussin ; Emmanuelle Houssais
Editeur : Bayard Jeunesse, Montrouge (Hauts-de-Seine)



Date
Edition :
Collection :
Description

Langue :

Résumé :
Sujet:

Titre :
Support :
Auteurs :
Editeur :
Date
Edition :
Fabriquant

Description

Langue :

Résumé :

Titre :
Support :
Auteurs :
Editeur :
Date Edition

Collection :

Description :

Langue :
Notes

2019

Mes amis Montessori ; N° 1
1 vol. (25 p.) :illustrations en couleur ; 20 x 20 cm. - (cart.) : 8,90 EUR.

Francais

Maxime et Romy explorent tous les aspects de la vie pratique : s'entrainer a faire et
défaire des noeuds, nettoyer et ramasser leurs affaires, verser, ouvrir et fermer des
boites, s'occuper des plantes ou dessiner. Avec une double page qui propose une
des activités en détail, inspirée de la pédagogie Montessori, afin que les parents
puissent la mettre en oeuvre a la maison.

Montessori, Méthode -- Fiction jeunes

Autonomie -- Fiction jeunes

Mes petite roues \

Livre FIITES
Sébastien Pelon (1976-....)
Pére Castor-Flammarion, Paris

2017
(impr. en Chine)

1 vol. (non paginé [34] p.) :ill. en coul. ; 27 x 31 cm. - (rel.) : 14 EUR.

Francais

Un petit garcon part se promener en vélo, bientbt rejoint par un
monstre a poils blancs et a bonnet rose qu'il est le seul a voir. Ce
dernier mange ses petites roues. Dés lors, I'enfant doit essayer,
tomber, se faire consoler, remonter en selle pour finalement arriver a
rouler tout seul. Une histoire poétique sur la persévérance et
I'apprentissage de I'autonomie.

Moi et mon camion

Livre

Caroline Fontaine-Riquier (1963-....)
Ed. Sarbacane, Paris

2018

Mon premier livre & moi

1 vol. (10 p.) :illustrations en couleur ; 22 x 17 cm. - (cart.) : 10,90
EUR.

Frangais
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Album cartonné

Bébé explore le monde avec son camion : il monte dessus et
charge ses affaires a l'intérieur.

Autonomie -- Fiction jeunes

Album cartonné

Moi je sais !

Livre

Sara Gimbergsson (1958-...)
Cambourakis, Paris

2017

Cambourakis jeunesse

1 vol. (16 p.) :illustrations en couleur ; 16 x 16 cm. - (cart.) : 9 EUR.
Francais

Suédois

Album cartonné

L'enfant est seul capable de s'occuper de son chat : jouer avec lui, lui
donner a manger ou encore I'emmener se reposer.

Chat domestique -- Fiction jeunes
Autonomie -- Fiction jeunes

Album cartonné

Oh hé, ma téte !

Livre

Shinsuke Yoshitake (1973-....) ; trad. par Corinne Atlan (1954-....)
Kaléidoscope, Paris

Oh hé, ma téte
20 1 7 Shinguke Yoshitake

(impr. en Malaisie)

1 vol. (non paginé [31] p.) :ill. en coul. ; 18 x 23 cm. - (rel.) : 11 EUR.
Francais

Japonais

Un album sur I'apprentissage de I'habillage et I'autonomie a
acqueérir dans ce domaine par l'enfant.



Sujet : Autonomie (psychologie) -- Fiction jeunes

Titre : Oops et Ohlala mangent comme des grands
Support: Livre
Auteurs:  Mellow (1959-....) ;ill. par Amélie Graux (1977-....)

Editeur : Talents hauts, Saint-Mandé (Val-de-Marne)
Date
Edition : 2013

Collection : La petite vie de Oops et Ohlala
Description 1 vol. (non paginé) :illustrations en couleur ; 15 x 15 cm. - (rel.) : 5,80

: EUR.
Langue: Francgais

) . . Atable Oops et Ohlala essaient de faire comme les grands. Sur la
Résumé : . . .

prise d'autonomie.

L Autonomie -- Fiction jeunes
Sujet:
Titre : Petit Ours Brun veut devenir grand
Support : Livre
Auteurs : ill. par Daniele Bour (1939-....) ; Pomme d'api
Editeur : Bayard éd.-"Pomme d'api", Paris

Pate Edition 1999

Fabriquant: (impr. en ltalie)
Collection:  Collection Les premiéres histoires
Non paginé [14] p. :ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 15 cm. - (cart.) :

Description : 20 F.
Langue : Frangais
Titre : Petit Ours brun s'habille tout seul

Support:  Livre
Auteurs : Laura Bour

Editeur : Bayard jeunesse, Montrouge
Date
Edition : 2019

!:abriquant (impr. en Chine)

éollection . Petit Ours brun -- mon premier livre animé
Pescription 1 vol. (non pagine [10] p.) :ill. en coul. ; 18 cm. - (cart.) : 7,90 EUR.
Langue . Francais

Notes



générales : Livre cartonné animé
Petit Ours Brun réussit a enfiler ses chaussettes et choisit lui-méme

Résumé : . . s
son tee-shirt. Avec des images a déplacer.
L Autonomie -- Fiction jeunes
Sujet:
Titre - Petits rituels vers I'autonomie : 12 affiches de présentation pour

mémoriser les bons gestes
Support:  Livre
Auteurs :  Elisabeth de Lambilly-Bresson

Editeur : Tourbillon, Paris
Date

2017
Edition : 0

Collection : Chevalet mémo

Description 1 vol. (27 p.) :illustrations en couleur ; 26 x 34 cm. - (etui) : 13,95
; EUR.
Langue :  Francgais
Un livre chevalet proposant douze fiches pour apprendre les gestes
Résumé : etles situations du quotidien, pour s'habiller, se brosser les dents, se
moucher ou encore mettre le couvert.
Indice : 649
Montessori, Méthode

Sujet : Apprentissage social -- Ouvrages pour la jeunesse

Autonomie (psychologie) -- Ouvrages pour la jeunesse

Titre : Pouce !
Support: Livre
Auteurs : Alice Briere-Haquet ; ill. par Amélie Graux

Editeur : Pére Castor-Flammarion, [Paris]
Date

1
Edition : 2013

Collection : Les albums du Pere Castor
Description 1 vol. (18 p.) :ill. en coul ; couv.ill. en coul. ; 25 cm. - (rel.) : 10,50
; EUR.
Langue :  Frangais
Apres avoir trop longtemps fréquenté la bouche de son petit
Résumé :  propriétaire, un pouce décide de dessiner, de sauver un oisillon, de
prendre la main de Manon, etc. Sur la prise d'autonomie.

Sujet - Autonomie (psychologie) -- Fiction jeunes



Titre : Rosalie chérie
Support:  Livre

Auteurs :  ill. par Pascale Bougeault (1958-....) E g
Editeur:  I'Ecole des loisirs, Paris w
Date

Edition : 2003

Description 1 vol. (17 p.) :illustrations en noir et blanc ; 27 cm. - (rel.) : 12,20

; EUR.

Langue :  Francgais

Aujourd'hui, Rosalie est toute seule : elle fait du mieux qu'elle peut,
s'habille en vitesse et court vite a I'école. Maman aussi court tres vite
Résumé : al'école car elle a oublié d'embrasser sa fille. Quant a Rosalie, elle a
oublié sa culotte ! En plus, c'est mercredi aujourd'hui... Un album sur
I'apprentissage de I'autonomie et les relations avec la mere.

L Autonomie -- Fiction jeunes
Sujet:

Titre : Timoté s'habille tout seul

Support: Livre

Auteurs:  Emmanuelle Massonaud (1960-....) ; Mélanie Combes
Editeur : Grlnd, Paris

Date
Edition :
Fabriquant

2016

(impr. en ltalie)

Collection : Timoté

Deseriplion 4 o1 (non paginé [14] p.) - ll. en coul. ; 27 cm. - (rel.) : 14,95 EUR.
Langue : Francais
Notes : .
.. Livre animé
générales :

Timoté apprend a s'habiller comme un grand. L'enfant peut l'aider a
Résumé : l'aide des lacets, de la fermeture éclair, des boutons, de I'écharpe et
de l'attache du sac a dos fixés dans I'ouvrage.

Autonomie -- Fiction jeunes

Sujet:

Titre : Va, mon Achille ! Va,monAchille!
Support:  Livre \'/_‘/
Auteurs :  Emile Jadoul (1963-....) ; Catherine Pineur (1969-....) /\\/\ b/ -‘\
Editeur:  I'Ecole des loisirs, Paris V. &)
Date 2016 o )

Edition : Vi e



Collection : Pastel

Description 1 vol. (30 p.) :illustrations en couleur ;21 x 21 cm. - (cart.) : 11,20

: EUR.

Langue :  Francgais

Le petit Achille aime étre avec sa maman mais aussi sortir seul dans
le jardin. Un album sur la prise d'autonomie.

Autonomie -- Fiction jeunes

Résumé :

Sujet:
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